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Note informative
Ecografia Addome Completo - Ecografia Apparato Urinario

Che cos’e

L'ecografia addome/apparato urinario &€ una metodica diagnostica non invasiva che, utilizzando gli ultrasuoni
emessi da una sonda appoggiata sulla pelle del paziente, consente di visualizzare e studiare tutti gli organi
dell'addome e i principali vasi sanguigni che si trovano nella cavita addominale.

Come si svolge I'ecografia

Durante I'esame dell’ecografia addome completo, sulla pelle del paziente, in corrispondenza dell’addome,
viene applicato un gel umido al fine di migliorare il contatto della sonda a ultrasuoni.

L’'esame e indolore, ma se viene effettuato su un’area inflammata vi puo essere una leggera sensazione di
dolore.

Norme di preparazione

1. Evitare frutta, verdura e legumi nei 2 giorni precedenti.

2. Il giorno stesso dell’esame e necessario essere a digiuno da circa 8 ore senza pero sospendere eventuale
terapie; & consentita una normale idratazione con acqua naturale.

3. 2 ore prima dell'esame urinare per l'ultima volta poi bere finché non si ha la vescica piena (salvo
controindicazioni per patologie).

4. Assumere le eventuali terapie secondo lo schema abituale

Per le signore si consiglia di non indossare body o sottovesti

6. In caso di pazienti in stato di gravidanza si consiglia di consultare il proprio curante.

b

E' IMPORTANTE PORTARE EVENTUALI ESAMI E DOCUMENTAZIONE PRECEDENTE
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